LEVEL 2-3

230 km-6400 hm

Rundtour durchs Unesco Weltnaturerbe

E-MTB Transalp Seiser Alm

Einfach spektakulir! Das Unesco-Welt-
naturerbe Dolomiten erschlie3t unsere
E-MTB Transalp Seiser Alm perfekt.
Wir genie3en jeden Tag ein Super-Pa-
norama, ohne die sonst dafiir nétigen
Héhenmeter bewdltigen zu mussen.
Zwei Aufstiegshilfen machen deshalb
auch fur E-Biker Sinn. Meran 2000,
das Sarntal, das Rittener Horn, Seiser
Alm und zum Finale der Rosengarten
sind nur einige Highlights auf dieser
Strecke.
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+ Hiitteniibernachtung Seiser Alm
+ Weltnaturerbe hautnah erleben
+ Meran 2000, Rittener Horn, Seiser

ghlights

Alm und Rosengarten

<7

Auf der Seiser Aim

+ Hochalpine Tour mit super Panorama

Einfach spektakulare Berge

1. Tag Anreise nach Nals/Siidtirol.

2. Tag Wir starten in Nals nach einem
leckeren Friihstiick in die Dolomiten
Runde. Dann bringt uns die Seilbahn
hoch auf den Saltner Riicken. Es geht
teils steil bergauf zur Cappuccino-
Pause. Auf netten Trails erreichen wir
die Mittagshiitte. Mit Blick auf Meran
und die Texelgruppe kurbeln wir hoch
zu unserem auf 1600 Meter gelegenen
Wellness-Hotel. 35 km, 1250 hm

3. Tag Die Gipfel von Meran 2000 liegen
bereits zum Greifen nah. Wir treten
hoch zur Bergstation. Ein herrlicher,
teils technischer Héhenweg bringt uns
zur Mittagshiitte. Highlight des Nach-
mittags sind die legenddren Stoanernen
MandLl und natiirlich die lange Abfahrt
ins einsame Sarntal. 30 km, 800 hm
4.Tag Heute nehmen wir das Rittner
Horn ins Visier. Weite Blicke entsché-
digen fiir den langen Aufstieg. Dolo-
mitenpanorama at its best! Ubernach-
tung im mittelalterlichen Stddtchen
Klausen. 45 km, 1400 hm

5. Tag Auf einem einsamen
AsphaltstraBchen kurbeln wir uns hoch
in den Schatten des Schlernmassivs. Ein
netter Radweg bringt uns direkt zur Tal-
station der Seiser Alm Bahn. Die groRte
Hochalm Europas breitet sich vor uns
aus. Wir drehen eine Panoramarunde
und iibernachten in einer Hiitte auf
2050 Meter Héhe. 40 km, 1200 hm

6. Tag So sollte jeder Tag beginnen.

Die Felsmassive von Platt- und Lang-
kofel sind zum Greifen nah. Ein steiler
Anstieg bis zum Duron Sattel und die
ruppige, aber spektakuldre Abfahrt

ins Fassa Tal beginnt. Italien-Feeling
macht sich breit. Wir iibernachten am

Gruppenfoto an den Stoarnerne Mandin

FuRe des Rosengartens in der Nahe vom
legendéren Karer See. 36 km, 850 hm
7. Tag Zum Grande Finale queren wir
das beliebte Bikegebiet von Obereggen.
Die weiRen Wande des Latemar steigen
hier hinter uns in den Himmel. Auch
der Schlern taucht imposant wieder auf.
Waldwege bringen uns zur Mittagsrast
bei Deutschnofen. Ein kleiner Nachmit-
tagsanstieg und es geht lange und teils
technisch bergab, direkt ins Stadtzen-
trum von Bozen. 45 km, 900 hm

8. Tag Nach dem Friihstiick individuelle
Riickreise.

R

Michael Lageder,
ALPS-Guide

Einfach berauschend

» Auf diaser Dolemiten Runde
rollen wir beinahe an jedem
Tag in tUber 2000 Meter Hohe
auf teils anspruchsvollen
E-MTB-Wegen. Dank der
Aufstiegshilfen, sind wir stets
in hochalpiner Landschaft,
mussen damit aber auch

mehr technische Wege und
langere Abfahrten bewadiltigen.
Die Tagesetappen schwanken
zwischen 30 und 45 Kilometer
bei 800 bis 1400 Héhenme-
tern. Das klingt leichter als die
Tour ist. Auf den meist langen
Abfahrten erwarten uns einige
knifflige Supertrails. Trotzdem
wird die Streckenfiihrung nie
zu extrem, denn Teile der
Tour sausen wir auf kleinen
Asphaltstraen bergab. Einfach
berauschend. ¢

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn
nach Nals/Siidtirol.

Streckenart: Radwege, NebenstraRRen,
Schotterwege, kurze Schiebepassagen,
Trails.

Tagesleistung: 4 800-1400 = 30-45
Gesamtleistung: 4 6400 =230

Im Reisepreis enthalten: Gefiihrte
Tour, 7 Ubernachtungen mit Halbpen-
sion (Friihstiicksbuffet, mehrgingige
Abendmeniis) in 3- 0. 4-Sterne-Ho-
tels im DZ, teilweise mit Wellness,
(davon 1 Hiitteniibernachtung im
Mehrbettzimmer), Gepacktransport,
Seilbahntickets.

Mindestteilnehmer: 8 Personen

Preis: 1595 €, EZ-Zuschlag: 190 €
(mind. 1x in einer Suite mit getrennten
Schlafraumen)

Kondition: EEN ]

Fahrtechnik: M E D0
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