
Legendäre Dolomiten Trails in spektaku-
lärer Kuliise! Die E-MTB Transalp Enduro 
nutzt täglich mehrfach die Seilbahnen für 
den optimalen Enduro-Fahrspaß meist auf 
gebauten Bikepark-Trails. Die Höhenmeter 
halten sich in Grenzen, um genügend Kraft 
und Energie für die Downhill-Strecken zu 
haben. Spektakuläre Dolomiten-Gipfel sind 
zum Greifen nah! Plose, Geislerspitzen, Mar-
molata, Sella, Pordoi oder Langkofel. Jeden 
Tag sind wir in einer imposanten Naturku-
lisse über 2.200 Meter hoch. Ein Trailfeuer-
werk auf Level 3-4 mit über 100 km Trails.

E-MTB Transalp Enduro
Von Brixen/Plose zur Marmolata und zurück nach Brixen

Trails satt

+ Fast nur abwärts! 14.000 Tiefenmeter 

in 5 Biketagen

+ Bikepark-Trails wie Plose, St. Kassian 

oder Pordoi, Bikepark Fassa

+ Jeden Tag alpine Highlights wie Mar-

molata, Sella oder Peitlerkofel

LEVEL 3-4
220 km-2800 hm
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1. Tag Anreise nach Brixen/Südtirol.
2. Tag Wir gelangen zur Talstation 
Plose über interessante Uphill-
Trails. Der knapp 2600 Meter hohe 
Plose-Gipfel bildet dann den per-
fekten Start für diese Enduro-Woche. 
Gebaute Bikepark-Strecken, wie z.B. 
Palm Pro Line oder Rock/Sky Line 
bilden dabei den spektakulären Auf-
takt. Der Ausblick reicht vom Alpen-
hauptkamm bis zum Peitlerkofel. 
Am Nachmittag treten wir die ersten 
Höhenmeter zum Würzjoch. 40 km, 
2000 tm, 1000 hm
3. Tag Aufwachen auf über 2.000 
Meter. Dazu ein Sonnenaufgang mit 
Blicken zum Peitlerkofel sowie Geis-
lerspitzen. Über das Gömajoch errei-
chen wir das Gadertal. Mittagspause 
auf Heiligkreuz, danach ein schöner 
Trail nach St. Kassian. Mit Piz Surega 
lassen wir den Tag ausklingen und 
rocken die Beat Trails bis zum Hotel. 
40 km, 2000 tm, 500 hm
4. Tag Die Seilbahn bringt uns am 
Morgen wieder auf über 2.000 Meter. 
Über  einen Höhenweg gelangen 
wir zur Pralongia Hütte, ein weiterer 
Top-Spot in den Dolomiten. Wir 
genießen einen Cappuccino mit 
Blick auf Heiligkreuzkofel, Sellastock 
und Marmolata. Über Trails geht es 
hinunter bis nach Arabba. Die 2500 
Meter hoch gelegene Porta Vescovo 
erklimmen wir mit der Seilbahn. 
Sensationelles Panorama auf den 
Marmolata Gletscher. Wir fahren über 
Naturtrails am Fedaia Stausee vorbei 
ins Fassatal. Die berühmten Canazei 
Bikepark Strecken bringen uns zum 
3-Sterne-Hotel. 40 km, 2500 tm, 500 
hm

5. Tag Mit der ersten Seilbahn des 
Morgens gelangen wir zur Aussichts-
kanzel Belvedere. So kann ein Tag 
beginnen: Mit grandiosen Aussichten 
auf Marmolata, Platt- und Langkofel 
sowie Sellastock mit Piz Boe starten 
wir in einen weiteren unvergesslichen 
Enduro-Biketag. Über das Sellajoch 
mit seinen Flowtrails gelangen wir in 
das Grödner Tal und arbeiten uns hoch 
zur Spielwiese am Grödner Joch. Über-
nachtung in einem schönen Hotel in 
Wolkenstein. 45 km, 2500 tm, 450 hm
6. Tag Von Ciampinoi rauschen wir 
hinab nach St. Ulrich. Mit der Standsei-
lbahn geht es hinauf zu Raschötz und 
weiter bis zum Gipfel. Über den Kamm 
entlang zum Broglessattel und Trail ins 
Villnößtal. Am Nachmittag das Grande 
Finale. Übernachtung und Abschied-
sessen in Brixen. 55 km, 3000 tm, 650 
hm
7. Tag Nach dem Frühstück individuelle 
Heimreise.

Dolomiten Trails satt

Legendäre Trails
» Ein Trailfeuerwerk inmitten 
atemberaubender Dolomiten-
kulissen! In den letzten Jahren 
sind unzählige Bikeparks ent-
lang der Sellaronda entstanden. 
Wir kurbeln täglich nicht zu 
viele Höhenmeter, um alle Kräf-
te für die Downhill-Strecken zu 
sparen. Dafür sollten wir richtig 
ausgerüstet sein. Wir empfehlen 
ein vollgefedertes All Moun-
tain oder besser noch Endu-
ro-E-Bike, mit 150-170mm 
Federweg. Um die Trails sicher 
genießen zu können sind 
Knie- und Ellbogen-Protektoren 
sowie Bikebrille/Goggles Pflicht. 
Auch ein Protektor-Rucksack 
sowie Full-Face Helm machen 
Sinn. «

Michel Secli,
Guide

Auftakt am Plose Bikepark 

Anreise: Selbstanreise per PKW/Bahn 
nach Brixen/Südtirol.
Streckenart: Bikeparks, Singletrails, 
Nebenstraßen, wenig Schiebestre-
cken.
Tagesleistung:i450-1000 k40-55 
Gesamtleistung:i2800 k220
Im Reisepreis enthalten: Geführte 
Enduro-Tour, 6 Übernachtungen mit 
Halbpension (Frühstücksbuffet, mehr-
gängige Abendmenüs, Abschiedses-
sen) in guten 3- o. 4-Sterne Hotels im 
DZ, oft mit Wellness, alle Seilbahnti-
ckets, Gepäcktransport.
Mindestteilnehmer: 8 Personen
Preis: 1635 €, EZ-Zuschlag: 195 €

Kondition:       ■■    ■■    ■■■■    ■■■■    ■■  

Fahrtechnik:    ■■    ■■    ■  ■  ■■■■    ■■    
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